
 
 
Svenska Castingförbundet AI Policy 
 
1. Inledning 
Artificiell intelligens (AI) är en snabbt utvecklande teknik som kan bidra till ökad kvalitet, effektivitet och 
tillgänglighet i Svenska Castingförbundets verksamhet. Rätt använd kan AI vara ett stöd inom 
administration, kommunikation, utbildning, analys och verksamhetsutveckling. 

Samtidigt innebär användning av AI särskilda risker, inte minst kopplat till integritet, ansvar, etik och 
trygghet. Inom idrottsrörelsen, och särskilt i arbete som rör barn och unga, personer med 
funktionsnedsättning och ideellt engagerade är det avgörande att ny teknik används med stor omsorg. 

Denna policy utgår från 
• Svenska Castingförbundets värdegrund 
• Riksidrottsförbundets riktlinjer för Trygg idrott 
• FN:s barnkonvention, som är svensk lag 
• Svensk Idrott 2035 

Syftet med denna policy är att säkerställa att AI används som ett stöd för en trygg, inkluderande och 
hållbar idrott, aldrig som ersättning för mänskligt ansvar eller omdöme. 

2. AI i relation till Trygg idrott 
Trygg idrott innebär att all verksamhet ska vara säker, inkluderande och präglas av respekt, delaktighet och 
omsorg om individen. Detta gäller oavsett om verksamheten bedrivs fysiskt, digitalt eller med stöd av AI. 
 
Svenska Castingförbundet slår fast att 

• AI aldrig får användas på ett sätt som riskerar barns, ungas eller andra individers trygghet. 
• AI inte får användas för att övervaka, värdera, rangordna eller bedöma individer. 
• AI inte får ersätta mänsklig närvaro, dialog eller ansvar i frågor som rör trygghet, disciplin, urval 

eller bedömning. 

AI ska istället bidra till trygg idrott genom att 
• Minska administrativ stress för ledare och föreningar 
• Frigöra tid för verksamhet 
• Stärka kvaliteten i utbildning, planering och uppföljning 

3. Barnrätts- och inkluderingsperspektiv 
I enlighet med RF:s riktlinjer och barnkonventionen ska barn och unga alltid sättas i främsta rummet. 
Detta innebär att 

• AI aldrig får användas för automatiserade beslut som påverkar barns deltagande, utveckling eller 
tillhörighet. 

• Barn och unga ska skyddas från integritetskränkande datainsamling eller analys. 
• Digitala och AI-baserade lösningar ska utformas så att de inte skapar exkludering på grund av 

ålder, funktionsnedsättning, språkliga hinder eller digital vana. 

Förbundet har ett särskilt ansvar att säkerställa att AI inte förstärker ojämlikhet, bias eller stereotypa 
föreställningar. 

4. Definitioner 
Artificiell intelligens (AI) 
AI avser teknik som kan utföra uppgifter som normalt kräver mänsklig intelligens, såsom analys, 
språkförståelse, mönsterigenkänning och lärande. 



 
 
Generativ artificiell intelligens (Gen-AI) 
Generativ AI är en form av AI som kan skapa nytt innehåll, exempelvis text, bilder, ljud eller video, 
baserat på befintlig data. 
 
5. Grundprinciper för AI-användning inom Svenska Castingförbundet 
All användning av AI ska 

• Vara förenlig med trygg idrott och förbundets värdegrund 
• Ske med tydligt mänskligt ansvar 
• Vara transparent och möjlig att förklara 
• Bidra till verksamhetens kvalitet och hållbarhet 

AI får aldrig ersätta 
• Mänskliga beslut i individärenden 
• Ansvar i trygghets- och disciplinfrågor 
• Ledarskap, dialog och relationer 

6. Datahantering och informationssäkerhet 
I linje med RF:s riktlinjer för informationssäkerhet gäller att 

• Känsliga personuppgifter, särskilt sådana som rör barn, unga, disciplinära ärenden eller 
trygghetsfrågor, endast får hanteras i godkända system. 

• Endast AI-verktyg som uppfyller krav på datasäkerhet och integritet får användas i dessa 
sammanhang. 

• Känslig information får aldrig matas in i öppna eller oreglerade tredjepartsverktyg. 

Användning av AI ska alltid ske i enlighet med GDPR och gällande dataskyddsregler. 

7. Användaransvar och mänsklig tillsyn 
AI kan göra fel, visa bias eller generera missvisande information. Därför gäller att: 

• AI-genererat innehåll alltid ska granskas av ansvarig person. 
• Användaren ansvarar fullt ut för innehållets korrekthet, lämplighet och konsekvenser. 
• AI ska ses som ett stöd och ett första utkast, aldrig som ett färdigt beslut eller slutprodukt. 

8. Immateriella rättigheter och upphovsrätt 
I enlighet med god sed inom idrottsrörelsen ska Svenska Castingförbundet 

• Respektera upphovsrätt och immateriella rättigheter 
• Inte använda AI för att imitera personer, röster eller uttryck utan tillstånd 
• Säkerställa att material som kräver starkt skydd (t.ex. utbildningar, varumärke, metodmaterial) inte 

baseras enbart på AI-genererat innehåll 

9. Transparens och förtroende 
Förtroende är en grundbult i idrottsrörelsen. Därför ska Svenska Castingförbundet vara transparent med 
användning av AI. 
 
Vid förfrågan ska det kunna redovisas om AI använts i framtagande av 

• Texter 
• Bilder 
• Ljud eller video 
• Analys- och beslutsunderlag 

Särskild försiktighet ska iakttas i kommunikation riktad till barn och unga. 



 
 
10. Uppföljning och revidering 
Denna policy följs upp regelbundet och revideras vid behov, exempelvis vid: 

• Förändringar i RF:s riktlinjer 
• Ny lagstiftning 
• Teknikutveckling 
• Erfarenheter från verksamheten 

Policyn kompletteras vid behov med riktlinjer, utbildningar och stödmaterial. 

 


