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Vill du vara med och leda Sverige mot världstoppen? 
 

världstoppen? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ditt uppdrag handlar bland annat om att 
- Coacha och utveckla elitkastare på internationell nivå 
- Planera och genomföra träningsläger, tester och 

utbildningar 
- Följa upp individuella träningsplaner och prestationer 
- Vara en samlande kraft som skapar engagemang, struktur och utveckling 
- Bidra till att stärka svensk casting och flugkastning långsiktigt 
 
Du blir en nyckelperson i ett lag där kunskapsdelning, gemenskap och vilja att utvecklas tillsammans är 
avgörande framgångsfaktorer. 
 
Vem söker vi? 
Vi söker dig som 
- Har erfarenhet av träning, ledarskap eller elitidrott 
- Gärna kommer från andra kastidrotter (t.ex. friidrottens kastgrenar) eller liknande prestationsmiljöer 
- Är strukturerad, kommunikativ och gillar att utveckla människor 
- Har ett intresse för teknik, prestation och utveckling 
- Trivs i en roll där du både leder och samarbetar 
 
Du behöver inte själv vara expert på kast med spö. Erfarenhet från elitidrott, som aktiv, tränare eller 
ledare, är meriterande. 
 
Omfattning 
Uppdraget motsvarar ca 20 timmar per månad (ca 230–270 timmar per år). Samt inkluderar träningsläger, 
tävlingar (SM, NM, VM), digitala träffar och individuell uppföljning 
 
Det är ett flexibelt uppdrag som går att kombinera med arbete eller studier. 
 
Ersättning 
Uppdraget är i grunden ideellt med möjlighet till utveckling inom uppdraget samt arvodering upp till cirka 
40 000 kr per år. 
 
 
 

Svenska Castingförbundet söker EN förbundstränare 
för disciplinerna Casting och Flugkastning. 
 
Sverige är redan en av världens främsta nationer inom 
casting och flugkastning, med VM-medaljer, stark laganda 
och en tydlig ambition att nå världstoppen och vinna fler 
internationella medaljer. 
 
Nu söker vi dig som vill vara med och ta nästa steg. 
 
Uppdraget 
Som förbundstränare får du en central roll i att utveckla 
våra elitaktiva och bygga framtidens landslag. Du arbetar 
nära våra kastare, elitgrupp och organisation och bidrar till 
att skapa struktur, kvalitet och inspiration i hela 
verksamheten. 
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Varför ska du söka? 
Du får chansen att 
- Vara med och utveckla en idrott i stark internationell framgång 
- Arbeta nära motiverade elitaktiva med höga ambitioner 
- Bidra till en växande och innovativ elitverksamhet 
- Vara en del av ett engagerat team med stark gemenskap 
 
Det här är inte bara ett tränaruppdrag, det är en möjlighet att påverka framtiden för en svensk elitidrott på 
väg mot nya höjder. 
 
Ansökan 
Skicka din intresseanmälan senast den 10 maj, med en kort presentation av dig själv och din bakgrund till 
casting@casting.rf.se. 
 


