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Styrelsen för Svenska Castingförbundet avger härmed följande årsredovisning.
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802005-8288

Förvaltningsberättelse
Verksamhetens inriktning 
Svenska Castingförbundet (SCF) är ett idrottsförbund anslutet till Riksidrottsförbundet (RF), 
International Casting Sport Federation (ICSF), samt Forente Nordiske Casting Forbund (FNCF). Syftet 
med verksamheten är att utveckla, sprida, samt marknadsföra Castingsporten i Sverige.  

Året som gått 
Verksamhetsåret 2022 har varit ett spännande år och det märks tydligt att pandemin inte längre 
påverkar våra föreningars verksamhet negativt. Återstartsstödet och de aktiviteter som genomförts 
tack vare det stödet bidrar till en positiv utveckling och där många föreningar valt att söka stöd för 
utbildning, inspiration och köpa material (banor och spön).  
 
Tävlingarna på internationell nivå arrangeras igen även om antal deltagare fortfarande inte är 
tillbaka på samma nivå som före pandemin. Sverige deltog med landslag på VM i Casting i Estland 
och på VM i Flugkastning i Norge med fina resultat. 
 
Under hösten har två större satsningar genomförts på nationell nivå; ett evenemang under namnet 
Duellen som genomfördes i Växjö i september som ett publikt event med svenska elitkastare på 
plats och i november samlades svenska eliten i Castingsportens båda landslag på Svenska 
Friidrottsförbundets kastcenter i Växjö för att samla kunskap om rörelseanalys och tester för att 
utveckla kastarnas fysiska förmåga.  
 
Organisation  
Förbundet har under året haft en person anställd på heltid, Sara Tjälldén, med funktionen förenings- 
och verksamhetsutvecklare samt Lise-Lotte Janson på deltid (20%) med ansvar för förbundets 
strategi- och utvecklingsfrågor. 

Utöver anställd personal har förbundet under året haft avtal med externa konsulter som på 
projektbasis arbetar med kastpoolsprojektet i Blekinge, med projektledning (Idrott för äldre, 
rörelsesatsning i skolan, hållbarhet) samt med förbundets marknadskommunikation och PR. 

Under hösten har ett test genomförts med timanställda som haft uppdraget att rekrytera nya 
föreningar. En person har arbetat i södra Sverige och en i region Mälardalen. Testen har slagit väl ut 
och fortsätter att utvecklas med fler personer under 2023. 

I december rekryterades en ny medarbetare till förbundet som from januari 2023 kommer att 
arbeta 25% med att utveckla Castingparasporten. Detta har möjliggjorts tack vare ett öronmärkt 
stöd från Riksidrottsförbundet. 

Strategi och mål 

Tillväxt 2025 

Styrelsens uthållighet i att arbeta medvetet och strukturerat med den 10-åriga tillväxtplanen ger 
resultat. Antalet föreningar och medlemmar ökar och intresset för Castingsporten ökar igen. De 
insatser som har genomförts under de senaste åren visar på tydliga resultat och ett ökat intresse för 
produkten ”upplev känslan av det perfekta kastet”. I arbetet har timing och uthållighet, som är några 
av de viktigaste faktorerna i ett utvecklings- och förändringsarbete bidragit till vårt resultat, och 
styrelsen är fortsatt fast besluten att fortsätta resan mot utsatt mål. 
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Mål 

Verksamhetens långsiktiga mål är att upplevas som en attraktiv organisation som på ett modernt 
sätt erbjuder inspiration och träning till personer som vill bli bättre på att kasta med spö.  

Styrelsens mål är att öka antalet medlemsföreningar, antal LOK-stöds föreningar, antal 
utbildningstimmar och bidra till ökad kvalitet i föreningarnas aktiviteter. 

För att stärka möjligheterna att nå uppsatta mål har styrelsen beslutat att de kommande åren 
fokusera på tre områden; 

- Evenemang  
- Det virtuella föreningskonceptet 
- Etablering av en kastpoolsanläggning 

 
Utvecklingsaktiviteter under de kommande åren syftar till att:  

- Utveckla och stärka förbundet och föreningarnas organisation enligt RF:s stadgar. 
- Stärka och utveckla den operativa verksamheten i föreningarna i linje med förbundets 

strategidokument, tillväxt 2025.  
- Öka förbundets attraktionskraft för föreningar som erbjuder aktiviteten ”kasta med spö”. 

Med visionen att stärka positionen som ett stort medlemsförbund i RF och öka antal personer som 
attraheras av att kasta med spö driver styrelsen arbetet framåt med fokus på kommunikation och att 
våga tänka och testa nytt. 

Medlemmar  
Anslutna föreningar den 31 december 2022 var 56 stycken.  

Totalt har förbundet 5 000 registrerade medlemmar i idrottonline, en ökning från tidigare år. Antalet 
totala medlemmar beräknas till ca 8 000. 

Arbetet med att aktivera förbundets föreningar och utbilda dem i att använda idrott online har 
intensifierats under året.  

Väsentliga händelser under räkenskapsåret 

Positiv utveckling 
Castingsporten växer. En ökad exponering på sociala medier, en fungerande hemsida och 
projektstöd från RF bidrar till en positiv utveckling och att vi kan verka på flera områden i samhället.  

Kastpoolsprojektet 
Kastpoolsprojektet som påbörjades under våren 2018 fortsätter att utvecklas och har under 2022 
etablerat samarbete med ett företag som är intresserade av att investera i en etablering. Sedan i 
november har projektledningen fokus på att tillsammans med region Blekinge etablera samverkan 
för utvecklingsprojektet i samtliga fem kommuner i Blekinge. Arbetet fortsätter med oförändrad  
målbild. 
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Flerårsöversikt

2022 2021 2020 2019 2018

Bidrag 2 759 753 2 174 200 1 557 100 1 019 000 2 094 000

Nettoomsättning 469 201 980 947 643 651 567 306 1 051 205

Årets resultat -351 265 170 378 176 125 -383 957 14 894

Soliditet % 85% 83% 78% 73% 73%

Rörelsesatsning i skolan 
Castingförbundet påbörjade under hösten 2021 ett utvecklingsprojekt inom ramen för RF:s 
rörelsesatsning. En satsning som gjort det möjligt att nå ut till många skolor i hela Sverige. Redan 
under projektets första månader efter lansering (september-december) sålde förbundet slut på 
”skolväskan” som är fullpackade med spö, rullar och linor för skolan. En plan för att nå ut till 150 
skolor under 2022 och 2023 är framtagen och målet är att nå ut till barn och unga i skolan och att 
inspirera intresserade till att fortsätta kasta i förening eller för sig själv därhemma.   
 
Idrott för äldre 
Satsningen på 65+ har fortsatt under 2022 och ett koncept har utvecklats där föreningar med hjälp 
av särskilt stöd kan erbjudas skräddarsydda aktiviteter för målgruppen. En ny satsning på 65+ 
startade under våren i samverkan med Svenska Gymnastikförbundet och Korpen Svenska 
Motionsidrottsförbundet. Satsningen handlar om att skapa förutsättningar för samverkan mellan tre 
idrotter lokalt och centralt och föreningar på tre orter är engagerade i projektet. 
 
Hållbarhet 
En hållbarhetskartläggning har genomförts under 2022 med hjälp av särskilt stöd från 
Riksidrottsförbundet. En projektgrupp med deltagare från tre föreningar har arbetat fram ett första 
underlag som ligger till grund för att under 2023 arbeta fram en hållbarhetsstrategi. 
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RESULTATRÄKNING NOT 2022 2021

1

Förbundets Intäkter

Medlemsavgift 20 700 10 800

Bidrag 2 2 759 753 2 174 200

Nettoomsättning 3 469 201 980 947

Övriga förbundsintäkter - 23 526

Summa intäkter 3 249 654 3 189 473

Kostnader

Förbundskostnader 4 -497 574 -220 975

Lämnade bidrag -22 350 -121 000

Övriga externa kostnader 5 -2 081 573 -1 943 715

Personalkostnader 6 -655 196 -533 406

Summa kostnader -3 256 693 -2 819 096

Verksamhetens resultat -7 039 370 377

Resultat från finansiella investeringar

Ränteintäkter och liknande poster 6 853 14

Räntekostnader och liknande poster -1 078 -13

5 774 1

Resultat efter finansiella poster -1 265 370 378

Årets resultat enligt resultaträkningen -1 265 370 378

Utnyttjande av ändamålsbestämda medel 200 000 -

Avsättning till ändamålsbestämda medel -550 000 -200 000

Kvarstående belopp för året -351 265 170 378

Kvarstående belopp överförs i ny räkning -351 265 170 378
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BALANSRÄKNING NOT 2022 2021

1

TILLGÅNGAR

Omsättningstillgångar

Varulager 400 132 155 730

400 132 155 730

Städa Sverige AB 23 260 23 260

23 260 23 260

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 69 815 30 738

Övriga fordringar 37 638 42 931

Förutbetalda kostnader och upplupna

intäkter 29 394 4 115

136 847 77 784

Kassa och bank 683 501 1 013 896

683 501 1 013 896

Summa omsättningstillgångar 1 220 480 1 247 410

SUMMA TILLGÅNGAR 1 243 740 1 270 670

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital 7

Ändamålsbestämda medel 550 000 200 000

Balanserat kapital 857 764 687 385

Årets resultat -351 265 170 378

1 056 499 1 057 763

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 45 469 70 543

Skatteskulder 16 166 12 922

Övriga kortfristiga skulder 48 529 64 467

Upplupna kostnader och

förutbetalda intäkter 77 078 64 974

187 242 212 906

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 243 740 1 270 670
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TILLÄGGSUPPLYSNINGAR (Noter)

Not 1 Redovisnings-och värderingsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 

allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Avskrivningar

Materiella och immateriella anläggningstillgångar värderas till anskaffningsvärde minskat med avskrivningar enligt

plan. Anskaffningsvärdet har minskats med eventuella bidrag som erhållits. Avskrivning görs systematiskt över den

bedömda ekonomiska livslängden. Härvid tillämpas följande avskrivningstider.

Kontorsinventarier 5 år

Upplysningar till resultaträkningen

Not 2  Offentligrättsliga bidrag   

2022 2021

RF anslag 2 759 753 2 174 200

Summa     2 759 753 2 174 200

Not 3 Nettoomsättning

2022 2021

Idrottsverksamhetens intäkter 291 144 877 250

Försäljningsintäkter 104 502 43 697

Anmälningsavgifter 13 555 -

Sponsorintäkter 60 000 60 000

Summa 469 201 980 947

Not 4 Upplysning om föreningskostnader

2022 2021

Materialkostnader -219 853 -150 614

Priser o medaljer -5 511 -4 102

Startavgifter -142 685 -14 336

Inköp idrottskläder/material -7 481 -12 427

Licensavgifter -93 306 -21 875

Övriga kostnader -28 740 -17 621

Summa -497 574 -220 975

Not 5 Övriga externa kostnader

2022 2021

Lokalkostnader -64 587 -58 133

Resekostnader -660 006 -220 035

Tele och post -52 749 -35 390

Inventarier -25 935 -40 214

Övriga externa tjänster -1 197 086 -1 502 258

Övriga kostnader -81 210 -87 686

Summa -2 081 573 -1 943 715
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Not 6 Medelantalet Anställda

Medelantalet  anställda 2022 2021

Kvinna/Man 1,0 1,0

Löner, ersättningar och sociala kostnader 2022 2021

Löner och andra ersättningar till övriga anställda -441 834 -367 252

Pensionskostnader till övriga anställda -35 807 -33 854

Övriga sociala kostnader -134 587 -114 461

Övriga personal kostnader -42 968 -17 839

Summa -655 196 -533 406

Not 7 Eget kapital

Årets Ändamåls Balanserat Totalt

resultat bestämt kapita eget kapital

Ingående balans 170 378 200 000 687 385 1 057 763

Utnyttjande av ändamålsbestämda medel -200 000 -200 000

Reservering av ändamålsbestämda medel 550 000 550 000

Disposition av föregående års resultat -170 378 170 378 0

Årets resultat -351 265 -351 265

Utgående balans -351 265 550 000 857 764 1 056 499

Specifikation av reserveringar 2022:

IB Avsatta Utnyttjade UB

200 000 - -200 000 0

- 300 000 - 300 000

- 250 000 - 250 000

200 000 550 000 -200 000 550 000Summa:

Återstart Elit 2021

Castingparasport, 2022

Återstartstöd 3, 2022
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Stockholm den                   2023

Anna-Karin Söderquist Ulrik Röijezon

Ordförande Vice ordförande

Linnea Morild Jonna Gustafsson 

Kassör Sekreterare

Ludwig Janson Tellis Katsogiannos

Ledamot Ledamot

Richard Löwall

Ledamot

Revisorspåteckning

Min revisionsberättelse har avgivits den           /            2023

Åke Pettersson 

Auktoriserad revisor
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